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La especialidad de Cardiologia se ha convertido en una especia-
lidad méedico-quirargica de gran impacto en las politicas de gasto
sanitario, tanto hospitalario como extrahospitalario.

no soélo por la gran cantidad de recursos que em-
plea sino también porque es una disciplina muy
atractiva, con gran capacidad de generar produc-
tos, servicios sanitarios asistenciales, diagndsti-
cos y terapéuticos, docentes y de investigacion,
siendo las enfermedades cardiovasculares la
principal causa de muerte en el mundo y en la
mayoria de los paises de las Américas, en donde
se estima que causan 1,9 millones de muertes al
afo.

Las caracteristicas desde el punto de vista asis-
tencial del Servicio de Cardiologia/Unidad Car-
diovascular mas relevantes serian las siguientes:
Sus actividades deben mantener un equilibrio en-
tre asistencia, clinica, docencia e investigacion.

A continuacion, se presentan algunos de los servi-
cios que ofrecen el hospitales en su departamento
de cardiologia:

Consultas externas

Los pacientes pueden acudir a una consulta con
un cardidlogo para recibir atencién médica y se-
guimiento de su enfermedad cardiovascular.

Hospitalizacion

Los pacientes que requieren tratamiento hospi-
talario pueden ser ingresados en una unidad de
cardiologia para recibir atencién médica especia-
lizada.

Unidad Coronaria

Es una unidad especializada en el tratamiento de
pacientes con enfermedades cardiovasculares
graves, como infartos de miocardio o arritmias
cardiacas que seran atendidas unidad terapia in-
tensiva e intermedia con futura apertura en nues-
tro hospital la unidad de coronaria.

PRUEBAS DIAGNOSTICAS Y TERA-
PEUTICAS QUE BRINDAMOS A LA
POBLACION.

Electrocardiograma

El electrocardiograma registra en papel los cam-
bios que ocurren de corrientes eléctricas que se
producen en el corazén con cada latido. El elec-
trocardiograma no produce ninguna molestia y no
tiene ningun riesgo para el paciente.

Ecocardiograma

El ecocardiograma es una prueba diagnostica
fundamental porque ofrece una imagen en mo-
vimiento del corazén. Mediante ultrasonidos, la
ecocardiografia aporta informaciéon acerca de la
forma, el tamafio y la funcién del corazoén, el movi-
miento y grosor de sus paredes y el funcionamien-
to de sus valvulas.

Pruebas de esfuerzo

La prueba de esfuerzo, también conocida como
ergometria, muestra como se comporta el corazon
durante la actividad fisica. El ejercicio hace que el
corazon bombee con mas fuerza y mas rapido. La
prueba de esfuerzo puede indicar problemas con
el flujo sanguineo dentro del corazon.

Monitorizacion ECG Ambulatoria (Ho-
ler24 horas).

El estudio Holter de 24 horas es un estudio mé-
dico que consiste en la monitorizacion ambulato-
ria del electrocardiograma por un periodo de 24 a
48 horas, durante la actividad diaria habitual del
paciente. Se usa en pacientes con sospecha de
arritmia cardiaca o

2



para diagnosticar una isquemia silente, en varios Implantacion de marcapaso transitorio
canales simultaneos, lo que permite la mejor vi-

sualizacion de los eventos. Los marcapasos temporales permiten el trata-
miento urgente de pacientes con bradiarritmias
Mapa de Presion severas y algunas taquiarritmias graves con dete-

riorado e inestabilidad hemodinamica.

El Monitoreo Ambulatorio de la Presién Arterial
(MAPA) es cuando se mide la presion arterial
mientras estas viviendo tu vida diaria normal. El
monitoreo dura 24 horas.




